
第５回ヤマダ電機杯
第１４回高崎市小学生駅伝競走大会兼第５回小学生長距離リレー大会要項

東日本大震災復興支援交流駅伝競走大会

１．目 的 高崎市の小学生が友だちと協力し、楽しく走り、競い合うことにより、健康保持増

進・体力の向上・強い心の育成を図る。

福島県と本市の小学生が継続的に交流することにより、明日への大きな一歩を

踏み出す活力を身につける復興支援交流大会とする。

２．主 催 株式会社ヤマダ電機

３．共催･競技主管 高崎市陸上競技協会

４．復興支援 ペガサス絆プロジェクトwith福島

５．後 援 高崎市教育委員会 高崎市体育協会 高崎市医師会

高崎市商工会議所 上毛新聞社 群馬テレビ

６．大会ゲスト 高橋尚子さん

７．日 時 平成２７年１１月２２日（日）※雨天決行

役 員 集 合 ７時００分

チーム・友好レース・選手変更受付 ７時１５分～７時４５分

監 督 会 議 ８時００分

役員打合せ ８時１５分

開 会 式 ８時３０分

高橋尚子さんランニング教室・全体写真撮影 ８時５０分

駅伝女子スタート ９時５０分

駅伝男子スタート １０時３５分

長距離リレー女子スタート １１時２０分

長距離リレー男子スタート １１時４５分

友好レース(駅伝の部)スタート １２時１０分

友好レース(長距離リレーの部)スタート １２時２０分

閉 会 式 １２時３０分

８．コース 高崎市浜川競技場及び周辺コース

９．種 目 （１）駅伝の部 【女子・男子】

１区（2.0㎞） ２～４区（1.8㎞） 合計７.４㎞

（２）長距離リレーの部【女子・男子】

１区（0.9km）２区（1.0km）３区（0.8km)４区（1.1km） 合計３.８km

（３）友好レース 【各チームの補員によるタイムトライアル】

駅伝の部（１０００ｍ）

長距離リレーの部（６００ｍ）



10．参加資格 ○高崎市内小学校在学の児童。なお、東日本大震災復興支援交流駅伝大会として、

福島県の小学生チームを招待する。

○駅伝は、小学４年生以上の選手４～６名と監督１名、コーチ２名以内で構成され

たチームとする。

○長距離リレーは、小学４年生以下の選手４～６名と監督１名、コーチ２名以内

で構成されたチームとする。

○他のチームとの重複エントリーは認めない。

○長距離リレーのチームは２区・４区の中継補助員１名を出すこと。（監督・コー

チと兼務でもよい）

11．参加料 １チーム１,０００円とする。招待チームは無料とする。

12．申込期間 平成２７年１０月９日（金）～１０月３０日（金）

※申込期間以外の申込みは受け付けません。

13．申込方法 ○別紙所定の様式（各小学校へ９月中に配付・高崎市陸協ＨＰよりダウンロード）

により必要事項をもれなく記入し、ヤマダ電機杯実行委員会事務局 高崎市立

榛名中学校 波多野重雄宛に郵送で申し込む。又は、高崎市陸協ＨＰより書式

（エクセルファイル）をダウンロードし、必要事項を入力しメールにて申し込む。

高崎市上里見町430 FAX 360-8086 TEL 374-1455

E-mail yamadacup.ekiden@gmail.com

○チームまたは団体の写真を申込期間中にメールに添付、または郵送で送ること。

○出場選手の区間エントリーを平成２７年１１月２０日（金）必着で上記宛に

郵送又はメールにて報告すること。（当初エントリー選手の区間配置とする。）

○メールの場合は、確認のＦＡＸを送ること。

※保護者の同意を得て、各小学校・各スポーツ少年団・育成会・その他の単位で申

し込む。

※健康診断を行うなど、各自健康には十分留意して参加すること。

14．表 彰 【駅伝】総合１位にヤマダ電機杯、１位～３位に賞状及・メダル（選手人数分）、

４位～８位までに賞状（チーム１枚）を贈る。

区間賞 各区間１位に賞状・トロフィー、２位・３位に賞状を贈る。

【長距離リレー】８位までに賞状（チーム１枚）を贈る。区間賞はなし。

※参加者全員に記録証・参加賞を贈る。ただし、記録証は各自で記入する。

15．競技規定 ①本大会は、2015年度日本陸上競技連盟規則・同駅伝競走規準及び本大会規定

及び本大会要項・規定による。

②選手は左側走行を厳守し、右折の場合は、交差点中心の内側付近を走ること。

③ナンバーカードと引継用のタスキは、大会本部で用意して大会当日配布する。

引継用のタスキは大会終了後に受付場所に返すこと。

④区間エントリー後の選手変更は認めない。ただしけがや病気などにより変更の場

合は、正選手と補員の交換のみとし、受付で７：１５～７：４５に変更届を提出

すること。その後は一切認めない。ただし、急病等やむをえない事情による場合

は監督会議で協議する。

⑤友好レースの参加申込は参加申込書により７：１５～７：４５に行う。



⑥走者が途中で競技を続行できない状態になった時、または、中止させられた場合

は、当該チームのその区間の競技を無効とする。ただし、そのチームは審判長の

指示に従い、次区間走者から再び競技を続行することができる。この場合、その

チームの全体記録は認められないが、無効となった区間以外の各区間の記録は認

められる。なお、再スタートの時期は最終チームの走者と同時スタートとする。

⑦不正行為のあった場合や審判長の指示に従わないチームは失格とする。

⑧大会参加については、各チームの監督・責任者が責任をもち参加すること。

⑨大会運営をスムーズにするために、競技場内は選手・競技役員・監督以外は立ち

入りを禁止する。監督は大会本部で用意する監督証(ＩＤカード)を着用すること。

⑩スタート位置はナンバーカード順とする。

⑪友好レースの結果は、掲示板に記録を掲示する。

⑫招集場所はスタンド下で行う。招集完了時刻は以下の通りである。選手は

招集完了５分前までには集合すること。招集完了後は、係員の指示に従い待

機していること。

種 目 １区 ２区 ３区 ４区

駅伝女子 9:40 9:40 9:50 9:55

駅伝男子 10:25 10:25 10:35 10:40

＊長距離リレーの招集は、スタート時間の２０分前

＊友好レースの招集は、スタート時間の１０分前に第３コーナーとする。

16．開閉会式次第 ◇開会式 ◇閉会式

１．あいさつ １．成績発表

２．招待チーム紹介 ２．表 彰

３．競技上の注意 ３．あいさつ

４．選手宣誓 ４．招待チーム見送り

17．注意事項 ①主催者は、傷害の応急処置を除き、その他の事故については一切の責任を負いま

せん。

②スポーツ傷害保険は、主催者で加入します。

③浜川体育館でミニバス県大会を開催のため、混雑が予想されます。エントリー確

定後、チームに駐車券を送付しますので、乗り合わせでお願いします。

18．問合せ ヤマダ電機杯実行委員会事務局 高崎市立榛名中学校 波多野重雄

高崎市上里見町430 FAX 360-8086 TEL 374-1455

E-mail yamadacup.ekiden@gmail.com

17．その他 開会式終了後、高橋尚子さん・ヤマダ電機女子陸上部員のランニング教室を行う。

表彰式のプレゼンテーションは高橋尚子さん・ヤマダ電機女子陸上部員も行う。

高橋尚子さんに、一緒に写真を撮るお願いや、サインのお願いは、ご遠慮ください。

※個人情報の取り扱いについて

主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保

護方針に基づき、個人情報を取り扱います。参加者の氏名・所属・学年（年齢）・写真等個人情報は、本大会のプロ

グラム・報道発表・ホームページ・記録集への掲載についてのみ使用させていただきます。ご了承いただけない場

合は高崎市陸上競技協会事務局に連絡してください。

※スポーツ傷害保険について

スポーツ傷害保険はけが（切り傷・骨折などの外傷）のみ適用されます。貧血や熱中症などの体調不良の病気には

適用されませんのでご注意ください。

※その他の大会の要項や申込みファイル、結果などを高崎市陸上競技協会ホームページに掲載します。

本大会の結果も掲載予定です。URL http://www.geocities.jp/takariku2004jp/ を直接入力していただくか

インターネットで「高崎市陸上競技協会」を検索してください。



高崎市小学生駅伝競走大会・小学生長距離リレーコース図

①

②

③

駅 伝
１区 ①～②(0.2㎞)＋コース１周(1.8km)＝2.0km
２～４区 ②～② コース１周＝1.8km

長距離リレー
１区 ①～②(0.2㎞)＋②～③(0.8km)＝1.0km
２区 ③～②(1.0km)
３区 ②～③(0.8km)
４区 ③～②(1.0km)

①；バックストレート中間点
②；ホームストレート中間点
③；浜川公園内道路折り返し地点より１５ｍ手前


