
平成２７年度 第３２回 高崎市民健康マラソン大会要項 

 
会  場   高崎市浜川競技場・周辺コース 
種  目   小学生３年男・女／４年男・女１．２ｋｍ 

小学生５年男・女／６年男・女２ｋｍ 

       中学生男・女３ｋｍ  高校男子１０ｋｍ  高校女子５ｋｍ 

       一般 49歳以下／50歳以上男・女３ｋｍ  一般男・女５ｋｍ 

       一般男・女１０ｋｍ  ファミリージョギング５００ｍ 

競技時間 （男女同時スタート） 

  (1) 小学３年 男・女      （ １．２ｋｍ ）９：３５ 

  (2) 小学４年 男・女      （ １．２ｋｍ ）９：４５ 

  (3) 一般 男・女 ／ 高校 女子 （ ５ｋｍ ）  ９：５５ 

  (4) 一般 男・女 ／ 高校 男子 （１０ｋｍ）  ９：５５ 

  (5) ファミリージョギング    （５００ｍ） １０：００ 

  (6) 一般４９歳以下 男・女 ／ 一般５０歳以上 男・女 

（ ３ｋｍ ） １０：２５ 

  (7) 中学生 男・女       （ ３ｋｍ ） １０：５０ 

  (8) 小学５年 男・女      （ ２ｋｍ ） １１：１５ 

  (9) 小学６年 男・女      （ ２ｋｍ ） １１：２５ 

参加資格    (1) 高崎市民、又は市内に在勤・在学する者。 

            (2) 小学生・中学生は、保護者の同意を得、小学生については保護者、又は引率

者を必要とする。 

       (3) 一般種目には小・中学生、高校生は参加できない。 

       (4) エントリーは一人１種目とする。 

申込方法   (1) 高崎市陸上競技協会ＨＰの申込書式（エクセルファイル）に必要事項を入力

し、メールにて申し込む。また、はがきでの申込みは、往復はがきに、氏名

（ふりがな）の他に住所・年齢・性別・種目・所属（小・中・高生は学校名）

を記入の上、返信はがきに参加者の住所と名前を記入し申し込む。 

申込先／  高崎市民健康マラソン大会実行委員会事務局 

問合せ先  齋藤 豊（吉井中央中学校）〒370-2133 高崎市吉井町吉井川５８１ 

TEL ３８７－３２１３  FAX ３８７－３１０６ 

        E-mail ：takariku.entry@gmail.com 

        (高崎市陸協ホームページに申込書式掲載 9月 20日～) 

申込期間  平成２７年１０月１日（木）～１０月３０日（金） 

        ※申込期間以外は受け付けない。 

 

往復はがき記入例 

 

高崎市民健康マラソン申込 

 

名前：高崎太郎(ﾀｶｻｷﾀﾛｳ) 

住所：高崎市○○町 35 

年齢：40歳 性別：男 

種目：一般 10Ｋｍ  

所属：○○小学校 4年 

   △△工業 等 
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